Dotaznik sportovce ke zji§téni potencialné
zjistiteInych nemoci srdce s vysoky rizikem

nahlé srde¢ni smrti
(Podle Lausannského protokolu MOV z r.2004)

©sobhfianamnéza sportovee:
Bylo Vém né€kdy mdlo nebo mél jste vypadek pi cvideni ? ANO NE
Mél jste nékdy svirdni na hrudi ? ‘ ANO NE
Vyvolalo b&hani nékdy svirani na hrudi ? ANO NE
MEl jste nékdy svirdni na hrudi, kagel, sipéni,

které Vam znesnadiiovalo sportovni vykon ? ANO NE
Byl jste né¢kdy lé¢en nebo hospitalizovdn pro astma ? ANO NE
Ml jste nékdy zdchvat ? ' | ANO NE
Rikal Vam nékdy nékdo, Ze mate epilepsii ? ~ ANO NE
Rikal Vam nékdy nékdo, abyste zanechal sportu kviili

zdravotnim problémitim ? ANO NE
Rikal Vdm n&kdy nekdo, Ze mate vysoky krevni tlak ? ANO _ NE
Rikal Vam nékdy nékdo, e mate vysoky cholesterol ? ANO NE
Mate problémy s dychanim nebo

ka§lete p¥i nebo po sportovn{ &innosti ? ANO NE
Mél jste nékdy zdvraf pti a nebo po cvidenf ? | ANOQ NE
Meél jste nékdy bolest na hrudi pfi a nebo po cvideni 7 ANO NE
Mate nebo mél jste nékdy rychlé bugeni srdce

nebo pteskakovani srdce ? ANO NE
Unavite s.e rychleji neZ Vasi pfatele pfi cvideni ? ~ ANO NE
Rikal Vam nékdy nékdo, Ze mate srdeéni Selest ? ANO NE



Rika! Vam nékdy nékdo, e mate srdeéni arytmii ? ANO NE

Mél jste nékdy néjaky jiny srdedni problém ? . , ANO NE
Mzl jste téZkou virovou infekei (napiiklad myokarditidu

nebe mononukledzu) v postednich mésicich ? ANO NE
Rikal Vam nékdy nékdo, Ze jste mé] revmatickou horegku ? "ANO NE
Mite n&jakou alergii ? ANO NE
Uzivate nyni né&jaké 1éky ? ' ANO NE
Uzival jste soustavné n&jaké l€ky v poslednich dvou letech ? ANO NE

Méi nékdo ve Va¥i rodiné (sourozenei, rodite, prarodite) ve véku pod 50 let nasledujici

probliémy ; A
» Zemfe! ndhle a neotekavané ? ANO NE
o Byl léten na opakované mdloby ? ANO NE
»  Msl nevysvétlitelné zichvatové problémy ? ANO NE
» Neiopil se nékdy pii plavani z nevysvétlitelnych pfi€in 7 ANO NE
¢ Nemé] nevysvétlitelnou autonehodu ? ANO NE
» Nemél srdedni transplantaci 7 ANO . NE
« Nemé! implantovany pacemaker (kardiostimulator)
nebo defibrilator (ICD) ? ANO NE
» By! 1é¢en pro nepravidelné srdedni bueni ? ANO NE
¢ Mael srde¢ni operace ? ANO NE
Zazil nékdo z Va¥i rodiny néhlou srde¢ni ‘
smrt ditéte (smrt v postylee) ? ANO NE
Rikal nékdo nékomu z Vagi rodiny, Ze mate Marfan(v syndrom ?  ANQ NE

V pHpads, Ze jste na n&kterou z vy$e uvedenych otazek odpovédel kladng (ANO), upozornéte
svého praktického lékafe nebo télovychovného Iékare.

Dotaznik by mél byt zodpovézen alespoit kazdy druhy rok u vech sportovell na zadatku soutéZni
Sinnosti ve veku pod 35 let.
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